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Согласно Федеральному государственному образовательному  стандарту дошкольного 
образования (ФГОС ДОУ): «речевое развитие включает владение речью как средством 
общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 
правильной и диалогической и монологической  речи; развитие речевого творчества; 
развитие интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной 
литературой, детской литературой, пониманием на слух текстов различных жанров 
детской литературы; формирование звуковой анаплитико – синтетической активности как 
предпосылки обучения грамоте» 

Для достижения ребёнком коммуникативной компетентности воспитатель помогает её 
становлению посредством решения задач по развитию разных сторон речи ребёнка во 
всех возрастных группах: развитие связной речи, развитие словаря, освоение 
грамматически правильной речи, освоение звуковой культуры речи, подготовка к 
обучению грамоте. Построение образовательного процесса должно основываться на 
адекватных возрасту формах работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется 
педагогом самостоятельно и зависит от контингента воспитанников, оснащённости 
дошкольного учреждения, культурных и региональных особенностей, специфики 
дошкольного учреждения, от опыта и творческого подхода педагога. 

Кузеванова О.В, Коблова Т.А приводят примеры разных форм работы для речевого 
развития дошкольников: литературно – музыкальные праздники, фольклорные праздники, 
фольклорные ярмарки, игры – драматизации, разные виды театров, агитбригада, 
социальные акции, речевые газеты, книги самоделки, проблемные ситуации. Посиделки, 
логоуголок 

 Современный ребёнок к 7 годам должен овладеть всей системой родного языка: говорить 
связно, полно излагать свои мысли, легко строя развёрнутые сложные предложения, без 
труда пересказывать рассказы и сказки, - так "говорит теория". 

Однако, на практике, мы часто сталкиваемся с тем, что дети не могут соединять слова во 
фразы. Высказывания детей отличаются отсутствием чёткости, последовательности 
изложения, отрывочностью. Труднее всего даются детям самостоятельное рассказывание 
по памяти и все виды творческого рассказывания. 

Именно поэтому, развитие речи у детей дошкольного возраста является актуальной 
проблемой.  

На наш взгляд, одним из эффективных приёмов развития речи ребёнка - дошкольника 
является использование фольклора. 

Фольклорные произведения содержат много красочных и ярких словесных картинок, что 
позволяет обогащать детский словарный запас. Частое прослушивание их помогают 



усвоить новые формы слов, обозначающих предметы. Накопление подобных речевых 
образцов в дальнейшем способствуют переходу к языковым обобщениям.  

Чтение потешек происходит с множеством повторов, где неоднократно произносятся 
отдельные слова, словосочетания, предложения и даже четверостишия. Всё это 
способствует запоминанию слов, а затем активному их употреблению. Ещё ценность 
потешек в том, что слова можно соединить с действием ребёнка. Содержание многих 
потешек богато глаголами, с их использованием демонстрируются действия, 
обозначенными словами, тем самым, связывая само слово с действием. 

- формирование грамматического строя речи. 

- развитие монологической и диалогической речи. 

- развитие мелкой моторики рук. 

Важную роль в чтении потешки играет ритм. Речь детей сопровождается движением рук. 
Доказано, что между речевой функцией и общей двигательной системой существует 
тесная связь. Совокупность движения тела, мелкой моторики рук и органов речи 
способствуют снятию напряжения, учат соблюдению речевых пауз, помогает избавиться 
от монотонности речи, нормализует её темп и формирует правильное произношение. 
Заучивание стихотворных текстов и потешек с участием рук и пальцев приводит к тому, 
что ребёнок лучше запоминает, развивается воображение и активизируется мыслительная 
деятельность малыша. 

Попевки, приговорки с давних времён создавались в народе на потеху детям. Это первые 
художественные произведения, которые слышит ребёнок. Они разнообразны по 
содержанию: колыбельные - успокаивают, весёлые - радуют, в них звучит любовь к 
ребёнку и забота о нём. 

Отгадывание и придумывание загадок также оказывают влияние на разностороннее 
развитие речи детей. Употребление для создания в загадке метафорического образа 
различных средств выразительности (приёма олицетворения, использование 
многозначности слова, определений, эпитетов, сравнений, особой ритмической 
организации) способствуют формированию образности речи детей дошкольного возраста. 
Загадки обогащают словарь детей за счёт многообразности слов, помогают увидеть 
вторичные значения слов, формируют представления о переносном значении слова. Они 
помогают усвоить звуковой и грамматический строй русской речи, заставляя 
сосредоточиться на языковой форме и анализировать её. Загадка - одна из малых форм 
устного народного творчества, в которой в предельно сжатой, образной форме даются 
наиболее яркие, характерные признаки предметов или явлений. Разгадывание загадок 
развивает способность к анализу, обобщению, формирует умение самостоятельно делать 
выводы, умозаключения, умение чётко выделить наиболее характерные, выразительные 
признаки предмета или явления, умение ярко и лаконично передавать образы предметов, 
развивает у детей "поэтический взгляд на действительность". 

Трудно найти более ценный материал, для развития художественного восприятия, чем 
увлекательные русские сказки, выразительные песни, красочные предметы декоративно - 



прикладного творчества. Впечатления, полученные от их восприятия, отражаются в 
самостоятельном, словесном, песенном, изобразительном творчестве ребёнка. 

Знакомство с фольклором расширяет кругозор детей, формирует отношение к 
окружающему миру, обогащает их чувства и речь. 

А между тем, правильно поставленная речь является одним из залогов успешности 
человека в современном мире. Грамотная, эмоционально насыщенная речь позволит 
быстро и легко находить общий язык с любыми людьми, органично вписываться в любой 
коллектив. 

Это, в свою очередь, приводит к формированию адекватной самооценки, к ощущению 
того, что нашёл своё место в этом мире, к уверенности в себе. Ведь каждый родитель 
стремится к тому, чтобы его малыш мог быть уверен в себе, в своих силах, а потому имеет 
смысл знакомить своего ребёнка с фольклорными произведениями как можно раньше. 

 Через ознакомление с разными видами фольклора, приобщение к русским народным 
праздникам и обрядами также  идет и развитие музыкальных способностей  детей. Если 
ребенок поет, слушает русские народные песни, танцует, играет под эту музыку, его слух 
осваивает ее мелодические интонации. Использование на занятиях детского музыкального 
фольклора воспитывает интерес к народной культуре и посредством ее развиваются 
музыкальные способности.  

Именно музыкальный фольклор с первых дней жизни служит средством формирования 
мировоззрения ребенка в целом, в его эстетической и нравственной сущности, развивает 
ассоциативное, образное мышление. Благодаря мышлению ребёнок развивает свои 
музыкальные способности, формирует свою индивидуальность. Музыкальное искусство, 
предоставляет детям возможность осознать себя как духовно-значимую личность, развить 
способность художественного, эстетического, нравственного оценивания окружающего 
мира. Освоить непреходящие ценности культуры, перенять духовный опыт поколений. 

Музыкальный фольклор является видом деятельности, интересным для детей 
дошкольного возраста. Фольклор увлекает детей яркими поэтическими образами, 
вызывает у них положительные эмоции, укрепляет святое, жизнерадостное восприятие 
жизни, помогает понять, что хорошо и что дурно, что красиво и что некрасиво. Фольклор 
дает им самые главные и простые понятия о жизни, о людях. Он отражает общее, 
интересное, насущное, то, что затрагивает всех и каждого: труд человека, его 
взаимоотношения с природой, жизнь в коллективе.  

Музыкальный детский фольклор чрезвычайно богат и разнообразен по тематике и 
содержанию, музыкальному строю, композиции, характеру исполнения. Музыкальный 
фольклор, применяемый в обучении детей многообразен. Фольклор является 
исключительно ценным дидактическим материалом в эстетическом воспитании 
дошкольников. Яркие образы добра и зла в песнях, сказках, припевках доступны и 
понятны детям. Причем сказки и песни дети не просто слушают, они сами вовлекаются в 
сказочную игру, они – участники и постановщики музыкально-игровых и вокально-
пластических композиций, сказок, кукольных спектаклей. В процессе игры ребенок 
органично познает новые музыкальные образы, приобретает умения и навыки, развивает 



свою фантазию. Причем развитие способностей происходит как бы само собою, в 
занимательной и увлекательной игровой форме, что лишает воспитательный процесс 
назидательности. Всё это говорит о том, что музыкальный фольклор может быть одной из 
основ музыкального репертуара в детском саду. 

Планируя различные формы музыкальной деятельности, мы создаем  благоприятные 
условия для самостоятельной, музыкально-художественной деятельности, для активного 
использования в этой деятельности фольклора и развития музыкальных способностей. 

Первое знакомство ребёнка с музыкальным фольклором начинается с малых фольклорных 
форм. Частушек, потешек, прибауток, считалок, приговорок, скороговорок, песенок – 
небылиц, колыбельных, игр с пестованием. Народная музыка входит в быт ребёнка с 
раннего детства. От того, что слышит и видит ребёнок с детства, зависит формирование 
его сознания и отношения к окружающему. Мы в своей работе используем народные 
песни, пляски, хороводы, народные игрушки. Детский музыкальный фольклор отражает 
различные виды музыкальной деятельности ребенка, в которых и развиваются его 
музыкальные способности: слушание – восприятие, пение, ритмика, игра на музыкальных 
инструментах. Яркая образность музыкального языка фольклорных напевов, их 
исполнение, включающее элементы игры, танца, декламации, красочные костюмы делают 
их доступными для понимания и исполнения детьми разного возраста, начиная с самых 
маленьких.  

 Обучение детей фольклору  происходит на основе интеграции образовательных областей 
– речевое развитие,  музыка ( ритмики, народного танца, фольклорного театра) 
изобразительного искусства, труда.   

С русскими народными песнями и мелодиями мы начинаем знакомить уже с первой 
младшей группы. Это такие песенки, как: “Петушок”, “Ладушки”, “Зайка”, “Солнышко”, 
“Сорока – сорока” и т.д .  Постоянно обращаемся к русским народным мелодиям, 
например: “Из-под дуба”, “Ах вы сени”, “Как у наших у ворот”, “Пойду ль выйду ль я”, 
“Ах ты берёза”, “Я на горку шла”, “Я рассею своё горе”.  

Народные подвижные хороводные игры формируют у детей ориентацию в пространстве, 
координацию, внимание, умение контролировать свои действия, подчиняться правилам 
игры. Это такие игры как: “Ходит Ваня”, “Заинька”, “Кто у нас хороший” и т.д.  

Детские песни поддерживают в дошкольниках интерес к поэтическому слову. Дети любят 
подражать крику птиц, животных, звучанию музыкальных инструментов и у них  
возникает стремление к повторам и звукоподражаниям, что способствует развитию 
голосового аппарата и музыкального слуха.  

Занятия, которые проводятся с использованием произведений фольклора, благоприятно 
влияют на развитие музыкальных и творческих  и речевых способностей детей. Формы их 
проведения разнообразны и различны по степени близости к народным традициям: 
посиделки, праздничные утренники, тематические вечера, театральные …и т.д. 

Основываясь на  опыте, можно сказать, что в работе с детьми целесообразно использовать 
разнообразные средства и формы ознакомления детей с фольклором. Знакомясь с устным 



народным творчеством (прибаутки, небылицы, скороговорки, потешки, загадки), у детей 
формируются музыкальные, творческие и речевые навыки. Через игровые и плясовые 
песни дети овладевают игровыми и певческими навыками, учатся согласовывать речь и 
движение, получают первоначальные навыки актерского мастерства. Знакомясь с 
хороводами, дети приобретают навыки танцевальных и театрализованных действий. 
Обучение детей игре на народных музыкальных инструментах развивает у детей чувство 
ритма, музыкальный слух, умение слаженно играть ансамблем. Осмысление образного 
содержания, выполнение движений со сменой характера музыки, умение менять ритм, 
темп происходит во время знакомства и постановки народных танцев.  

При интеграции образовательных областей идет комплексное решение таких задач, как : 

• ознакомление детей с разнообразием и особенностями русского фольклора, 
развитие интереса к нему. 

• оказывается содействие накоплению эстетического опыта, опыта эмоциональных 
переживаний, чувств и настроений. 

• расширяются знания и представления детей о национальной культуре и традициях 
русского народа. 

• идет оптимальное развитие всех музыкальных способностей детей. 

•  обогащение и  активизация словаря детей, научение  правильным формам речи,  
освоение литературного языка, развитие  выразительности речи. 

В ходе НОД с детьми используются наглядные средства (игрушки, картинки, 
иллюстрации, декорации) с помощью которых создаётся полная картина действий. Одним 
из главных приёмов наглядности является приём инсценировки произведения. С его 
помощью можно добиться предельного понимания содержания.  

Обращение к фольклору открывает возможности сохранения складывающейся веками 
системы человеческих ценностей, гуманных отношений между людьми в современных 
условиях воспитания дошкольников. Так постепенно наши дети приучаются к 
музыкальному искусству, а это очень важно, так как вместе с музыкальными 
способностями у детей формируются новые знания, умения и навыки. Становится богаче 
и разнообразнее их духовный мир.  
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